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Speiseplan- Mittagessen

STIFTUNG
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MOERS

Rindfleischbéllchen (Rind) o Schweinegulasch, SK (Schwein)  *4@"* Vegetarische Tortellonis AanCG
Montag TomatensoRe KasesoRe TAGNG
30.12.2024 sch Reis isch  Méhren - s Eisbergmix Monaco Q@f
g /gnefElsbergmlx Monaco '% f"g":g,g et Nudeln % AGa) mUs/’;.'g",/fat _ Gl
Zitronenpudding Zitronenpudding ° 997" Zitronenpuddin ¢
Dienstag
31.12.2024 Feiertag
Mittwoch
01.01.2025 Feiertag
Graupeneintopf (Eintopf) 241,A@3) Héhnchenbrust (Gefligel) Vegetarisches Schnitzel A@1)E)
Donnerstag Gefliigelbockwurstscheiben ] Krautersof3e AaGl SoRRe
02.01.2025 Brétchen ¥ Aa) mUs”.’",';s:,h Blumenkohl . imisch Erbsen é}@fz G
mus//fg’" o cg;é; e6/d Kartoffeln \%2 ,ngus ignet Piiree s
Frischobst ) 4 Frischobst ) Frischobst
Fischstabchen (Fisch) A@1)D Kartoffel-Hackfleischauflauf mit 1,66 Omelette cG
Freita Krautersof3e anG, h ChampignonsoRe Ala1)
03.01 zogzs Kartoffeln o ”'”5”/';/50 Tomatensofte A ch Br:ogccoli é%@f 2
Ut /mlscn gee’ i sl Ist (&
”'gu signe!_Sunshine Mixsalat  j Gurkenrohkost mit Krauterquark geeld™  Kartoffeln
Schokoladenpudding ¢ G Schokoladenpudding G Schokoladenpudding G

Zusatzstoffe:

Allergene:

Schweinefleisch /'i,‘ Rindfleisch

8 =enthalt Phospat 9 = Phenylalaninquelle

d

‘é{) = Geflugelfleisch &Fisch
e "

1 =enthalt Farbstoff, 2 =ist konserviert, 3 =ist geschwefelt, 4 =enthalt Antioxidationsmittel,

10 =ist geschwarzt 11 =enthalt Koffein
A:enthélt Gluten (a1:aus Weizen, a2:aus Roggen, a3:aus Gerste, a4:aus Hafer, a5:aus Dinkel, a6:aus Kalmuth)
B:enthdlt Krebstiere, C:enthalt Eier, D:enthaélt Fisch, E:enthélt Erdniisse, F:enthélt Soja,G:enthélt Milch,H1:enthalt Walniisse
H2: enthélt Mandeln,H3: enthélt Haselniisse I: enthélt Sellerie, J:enthélt Senf, K: enthdlt Sesamsamen, L:enthalt Lupinien,

™

¥

=Vegetarische Kost

5 =enthalt SURungsmittel , 6 =enthalt Geschmacksverstarker, 7 =ist gewachst

12 =enthalt Chinin

M:enthalt Weichtiere, N:enthalt Schwefeldioxid und Sulfite in einer Konzentration von mehr als 10mg/kg oder 10mg/I



